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Сегодня интернет и компьютерные технологии главным образом

занимают умы подрастающего поколения. Привлечь их внимание к

чтению весьма затруднительно. Подростки – это очень

требовательная аудитория. Подросткам старше 12 лет близки и

понятны детективы, историко-приключенческие романы,

литература в жанре фэнтези. Переходный возраст – довольно

непростое время. Период пубертата вызывает бурю эмоций,

толкает на поиски своего места в этом мире. Поэтому книги,

дающие ответы на животрепещущие жизненные вопросы

читаются залпом, на одном дыхании. Это прекрасный шанс

познакомиться с современной мировой литературой во всем ее

многообразии.

В переходный возраст возможно появление трудностей с учебой.

Тинейджеру приходится переживать взлеты и падения, справляться

с бездной эмоций и новых ощущений. На этом жизненном этапе

многим становится не до уроков. В подобных случаях подросткам

стоит читать оригинальные, познавательные, хорошие книги.

1. «Разноцветный снег», Наталия Волкова. Художественная

книга больше напоминает познавательный, увлекательный квест

по истории. Она рассчитана на возраст 14 лет и старше. Главными

героями книги являются ребята из литературного кружка,

постоянно выполняющие необычные задания.

2. «Первокурсница», Виктория Ледерман. Автор книги – лауреат

разнообразных литературных премий, автор нескольких

бестселлеров. «Первокурсница» предназначена для читателей

старшего школьного возраста. Главной героиней художественного

произведения является студентка первого курса университета

Саша. У девушки голова просто кругом идет от свободы и перемен.

А самое главное – Саша влюбилась в Гену из параллельной

группы, у которого уже есть девушка. Но главная героиня книги

готова упорно бороться за свое счастье. Книга насыщена яркими

приключениями, которые меняют характер юной девушки, только-

только шагнувшей во взрослую жизнь.

3. «Книжный вор», Маркус Зусак. Роман австралийского

писателя Маркуса Зусака был написан в 2005 году. Повествование

в художественном тексте ведется от лица Смерти. Действие книги

происходит в нацистской Германии (начиная с зимы 1939 года). У



главной героини романа Лизель очень сложная судьба. Отец

девятилетней девочки, неизвестным образом связанный с

коммунистами, пропал без вести. Мать Лизель решила отдать

детей на воспитание приемным родителям, чтобы спасти главную

героиню и ее брата от преследования нацистских властей.

4. «Я хочу в школу!», Евгения Пастернак и Андрей

Жвалевский. Это отличная книжка для 13 лет. В художественном

произведении рассказывается про вымышленную альтернативную

школу, в которой дети не зубрят скучные правила и не сидят за

уроками.

5. «День числа Пи», Нина Дашевская. «День числа Пи» – это

увлекательная дилогия о любви и дружбе. Это захватывающая

история о том, что непросто порой принять самого себя.

Главного героя книги в школе считали странным. Единственный

человек, с которым подросток сумел найти общий язык, как назло

садится за парту с одноклассником, который больше всего

насмехается над Лёвой.

Главный герой очень любит классическую музыку. Поэтому в

одной из рецензий это художественное произведение очень метко

названо «неторопливой историей с музыкальным

сопровождением». Крутая российская и зарубежная проза

поможет подросткам разобраться со своими чувствами, улучшить

взаимоотношения с родителями. Увлекательные, интересные

книги вдохновляют на успех, дают возможность ребятам найти

родственные души на страницах художественных произведений.

6. «Время всегда хорошее», Евгения Пастернак и Андрей

Жвалевский. Это книга о жизни подростков, на первый взгляд

ничем не отличающихся от своих сверстников. Главные герои

произведения, Витя и Оля, так же, как и их ровесники, учатся в

школе, заводят себе новых друзей, порой веселятся или

огорчаются. Необычность ситуации заключается в том, что Витя

живет в далеком 1980 году, а Оля – в 2018. Однажды подростки

заболели и во сне загадочным образом поменялись местами. Вот с

этого момента как раз и начинается все самое интересное.

7. «Хорошо быть тихоней», Стивен Чбоски. Увлекательный

бестселлер Стивена Чбоски называют «Над пропастью во ржи»

для новых времен, трогательным романом взросления. Книга



разошлась тиражом свыше 1 млн экземпляров.

Главный герой произведения Чарли, который недавно пережил

нервный срыв, переходит в старшую школу. Каждая новая книга,

прочитанная подростком по совету учителя литературы, тут же

становится самой любимой: «Над пропастью во ржи», «Убить

пересмешника», «Голый завтрак», «Великий Гэтсби». Билл

советует главному герою «быть не губкой, а фильтром». В ответ

Чарли честно старается следовать словам учителя. Он пытается

не вспоминать давние детские травмы, старается получше

разобраться в своих чувствах к сестре своего друга Патрика,

старшекласснице Сэм.

8. «Vita Nostra», Марина и Сергей Дяченко. Жизнь главной

героини книги, Александры Самохиной, становится настоящим

кошмаром. Девушка получила предложение, от которого

невозможно отказаться. После окончания школы Саша поступает

в особый Институт Специальных Технологий (против своей

воли). Его преподаватели похожи на падших ангелов, а студенты

– на чудовищ. Девушку очень волнует вопрос: что же ожидает ее

по окончании учебы?

Роман получил премию «Золотой кадуцей» в номинации

«Крупная форма» на фестивале «Звездный мост – 2007». Чуть

позднее произведение вошло в список лучших фантастических

книг по версии журнала «Афиша» в номинации «Выбор

экспертов». В 2021 году вышло продолжение романа – «Vita

Nostra. Работа над ошибками».

9. «Мисс Черити», Мари-Од Мюрай. Эта книга также

относится к числу художественных текстов, которые будут очень

интересны подростку. Действие романа происходит в конце 19

века. Главная героиня книги, юная Черити Тиддлер, живет на

четвертом этаже просторного особняка в Лондоне. Казалось бы,

все цели в жизни маленькой леди заранее предопределены.

Черити должна получить достойное образование, удачно выйти

замуж.

Но такое положение дел совершенно не устраивало маленькую

леди. Ведь Черити было гораздо интереснее познавать

окружающий мир и его обитателей, чем примерять дорогие

наряды и думать о будущем замужестве.



10. «Вальхен», Ольга Громова. Это подростковая книга будет

особенно интересна девочке 12–14 лет. Роман Ольги Громовой,

автора бестселлера «Сахарный ребенок», был переведен на 10

языков мира. Повествование, в котором переплетается множество

человеческих судеб, создает перед читателем картину эпохи.

На первых страницах книги описывается безоблачное и теплое

крымское лето. Тринадцатилетняя Валя беззаботно проводит

каникулы за чтением, разговорами со своей лучшей подругой,

прогулками и купанием. Девочка перешла в седьмой класс и

собирается прилежно учиться, чтобы поступить в медицинский

вуз. Казалось бы, у Вали впереди целая счастливая жизнь.

11. «Кричащая лестница», Джонатан Страуд. Главная героиня

книги по имени Люси Карлайл работает в агентстве «Локвуд и

компания», занимающемся спасением Лондона от призраков. Их

разновидностей существует великое множество. Большинство из

этих призраков смертельно опасны. И даже мощное супероружие

(банки с греческим огнем, железные цепи, рапиры) не всегда

оказывается эффективным.

Однажды сотрудники агентства решили отправиться в старинный

дом, уже много веков населенный призраками. Именно там

находилась Кричащая лестница, знаменитая на всю округу.

12. «Голодные игры», Сьюзен Коллинз. «Голодные игры» –

трилогия американской писательницы Сьюзен Коллинз. В нее

входят романы «Голодные игры», «И вспыхнет пламя», «Сойка-

пересмешница». Приквел трилогии, роман «Баллада о змеях и

певчих птицах», вышел на английском языке 19 мая 2020 года.

Его русский перевод был опубликован в сентябре 2020-го.

Главные герои книг трилогии были знакомы еще с детства.

Согласно жребию им необходимо участвовать в страшных

Голодных играх, где способен выжить только сильнейший.

13. «Жутко громко и запредельно близко», Джонатан Фоер.

Судя по многочисленным отзывам читателей, «Жутко, громко и

запредельно близко» – одна из лучших книг для молодых людей.

Глубокая, трогательная, цепляющая за живое история рассказана

от имени девятилетнего мальчика. Отец главного героя погиб 11

сентября 2001 года, в США, в одной из башен-близнецов. Роман

Джонатана Сафрана Фоера имеет сложную структуру. Это



история трёх поколений семьи Шеллов, увиденная сквозь призму

трагедии 11 сентября. Основные события романа происходят в

2002 году.

14. «Убить пересмешника», Харпер Ли. Роман «Убить

пересмешника» – произведение, знаковое во всех отношениях.

События книги разворачиваются в годы Великой депрессии. В те

времена в Соединенных Штатах Америки резко упал уровень

жизни. Многие люди лишились работы, население страны сильно

обнищало. Обыденным явлением в период Великой депрессии

были расизм, насилие, социальное неравенство. Молодая

писательница Нелл Харпер, неравнодушная к бедам и

переживаниям людей, просто не могла об этом молчать.

15. «Игра Эндера», Орсон Скотт Кард. Упоминая популярные

книги для подростков, нельзя обойти вниманием и шедевр

современной фантастики – «Игру Эндера». Этот роман получил

одновременное и писательское, и читательское признание. Книга

завоевала две высшие награды – «Небьюла» и «Хьюго».

В романе земная цивилизация оказывается под угрозой.

Человечеству на протяжении семи десятилетий приходится вести

войну с чуждой инопланетной расой. Шансы на победу с каждым

днем становятся все более призрачными. И тут происходит

поистине невероятное событие. На Земле рождается

необыкновенный ребенок с гениальными способностями. Именно

Эндрю Виггину и было суждено стать спасителем человечества.

16. «Королевишны #3колбаски», Клементина Бове. По мнению

многих читателей, книга «Королевишны #3колбаски» –

вдохновенная, острая комедия, полная сдержанных чувств. Автор

книги знакома российским читателям по роману в стихах «Ужель

та самая Татьяна?». Произведение получило 5 престижных

литературных премий во Франции, было переведено на 11 языков

мира.

В ходе повествования три девушки (Астрид, Мирей и Хакима)

стали «Колбасами года» в лицее, находящемся в городке Бурк-ан-

Брес. Затем главные героини случайно выяснили, что каждой из

них нужно оказаться в одно время в одном месте (14 июля в

парижском Елисейском дворце).

17. «Таймлесс. Рубиновая книга», Керстин Гир. Популярное



произведение было переведено на 50 языков. Роман Керстин Гир

стал бестселлером во многих странах мира. 14 марта 2013 года

книга была экранизирована. Главные роли в фильме исполнили

Мария Эрих и Янис Нивёнер.

Произведение Керстин Гир получило большое количество

положительных отзывов читателей. А в рецензии The New York

Times роман был охарактеризован как «одновременно

захватывающий и спокойный,… больше нацеленный на

девушек».

18. «Шестерка Воронов», Ли Бардуго. Действие книги

разворачивается в шумном центре международной торговли

Кеттердаме. Здесь по сходной цене можно купить все что угодно.

Об этом прекрасно осведомлен Каз Бреккер, юный гений

преступного мира. Главному герою выпал шанс совершить

ограбление века, которое способно сделать его сказочно богатым.

Но одному юноше явно не справиться…

Стрелок, привыкший испытывать судьбу. Узник, одержимый

жаждой мести. Беглец, происходящий из высших слоев общества.

Шпионка, получившая загадочную кличку Призрак. Девушка из

магического ордена гришей, наделенная необычным даром. Вор с

особым талантом выходить сухим из воды.

Шесть опасных изгоев. Одно практически невозможное

похищение.

19. «Пандемониум. Город темных секретов», Евгений Гаглоев.

Художественные произведения Евгения Гаглоева – очень

достойная подростковая литература. Это первая часть известного

фэнтези-бестселлера. Каждый том посвящен одному из

двенадцати знаков зодиака.

Академия «Пандемониум» представляет собой школу для детей

со сверхспособностями. Однажды здесь загадочным образом

оказывается Тимофей, простой уличный хулиган. В необычной

академии подростка ждет множество сюрпризов.

Автор цикла «Пандемониум» является обладателем медали

имени Н. В. Гоголя, лауреатом конкурса «Новая детская книга»,

дважды победителем конкурса «Книга года: выбирают дети».

Романы автора полны таинственных событий, неожиданных

сюжетных поворотов, динамических приключений.



20. «Заколдованная жизнь», Диана Уинн Джонс. Главные

персонажи «Заколдованной жизни» после смерти родителей

поступили на воспитание своего дальнего родственника. Им

оказался великий волшебник Крестоманси, который надзирает за

использованием магии во всей Вселенной.

Поначалу Мур очень радуется за свою сестру Гвендолен.

Одаренной ведьме пророчат блестящее будущее в мире магии.

Правда, сам великий волшебник придерживается совсем иного

мнения о талантах Гвендолен. Чуть позднее застенчивому, тихому

Муру, который буквально боготворил свою старшую сестру,

довелось оказаться в самом центре событий – невероятных и

страшных, смешных и печальных…

21. «Ильза Янда, лет – четырнадцать» Кристине Нёстлингер.

Главная героиня книги Эрика жила в большой семье (с папой,

мамой, отчимом, тремя дедушками, тремя бабушками,

многочисленными братьями и сестрами). В такой кутерьме очень

сложно не утратить контроль над ситуацией.

Однажды четырнадцатилетняя сестра девочки Ильза, которая и

прежде доставляла своим родителям немало хлопот, решила

сбежать из дома. Но взрослые, как может показаться на первый

взгляд, не слишком переживали из-за поступка подростка.

22. «Мечтатели Бродвея», Малика Ферджух. Малика Ферджух,

известная французская писательница, является автором десятков

популярных романов для детей и подростков. Прежде чем

заняться литературой, она изучала историю кино. Поэтому

трилогия «Мечтатели Бродвея» получилась очень атмосферной и

пронзительной. От книги в замечательном переводе Нины

Хотинской в прямом смысле этого слова невозможно оторваться!

Действие романа происходит в Нью-Йорке, во второй половине

40-х годов 20 века. Послевоенный мир открывает людям

множество новых возможностей и надежд.

23. «Остров в море; Пруд белых лилий», Анника Тор. По

сюжету сёстрам Нелли и Штеффи пришлось бежать в Швецию

из-за преследования евреев в родной Австрии. Девочки оказались

за сотни миль от их родителей, в разных семьях , а потом – и

городах. На чужой земле нет гонений на евреев, нет войны, но

есть люди, поддерживающие фашизм.


